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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

die Diagnose und Therapie einer arteriellen 
Hypertonie sind tägliche Praxis in unserem 
Fachgebiet. Hans Schobel, der seit vielen Jah-
ren auf diesem Gebiet forscht und arbeitet, hat 
das 261. Nephrologische Forum deshalb ganz 
dem Verständnis und der Behandlung des Blut-
hochdrucks gewidmet. 

Zunächst wird Karsten Heusser vom Zentrum 
für Luft- und Raumfahrt in Köln uns auf eine 
Reise zum Verständnis der Blutdruckregulation 
mitnehmen; seine Arbeitsgruppe hat einzig-
artige Möglichkeiten hier zentrale Fragen zu 
untersuchen. 

Näher zum klinischen Alltag kommen wir mit 
dem Vortrag von Roland Schmieder von der 
Universität Erlangen, der uns seine Sicht auf 
die aktuellen ESC/ESH-Leitlinien zur Blutdruck-
therapie und deren Ziele vortragen wird. 

Ich bin sicher, es wird ein ausgesprochen kurz-
weiliger und interessanter Abend, den wir im 
Anschluss beim traditionellen Get together 
ausklingen lassen werden. Sollten Sie nicht vor 
Ort dabei sein können, haben Sie wieder die 
Möglichkeit der Online-Teilnahme. 

Ich freue mich auf Ihr Kommen und Ihre  
Teilnahme,

Ihr
Clemens Cohen

Einladung

PD Dr. Karsten Heusser 
Institut für Raumfahrtmedizin 
Köln 
 
Prof. Dr. Roland Schmieder
Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg
Erlangen 
 
Prof. Dr. Hans-Paul Schobel
Klinikum Starnberg
Starnberg

Save the Date:

262. Nephrologisches Forum 
21.01.2025

263. Nephrologisches Forum
25.03.2025

Post-ERA-Meeting
24.06.2025

XXI. Nephrologisches Gespräch
25.07.2025

264. Nephrologisches Forum
16.09.2025

265. Nephrologisches Forum
11.11.2025

Programm

Vorsitz: 	 H.-P. Schobel, Starnberg

18:25 Uhr	 Einführung 
		
18:30 Uhr	 Blutdruckregulation -  
		  Mechanismen und Grenzen
		  K. Heusser, Köln
		
19:10 Uhr	 Pause 
 
19:25 Uhr	 ESC/ESH-Leitlinien und 		
		  neue Therapieoptionen 
		  R. Schmieder, Erlangen 

20:10 Uhr	 Abschlussdiskussion

anschließend 
 
Get-together „Meet the Professor“

Referenten/Vorsitz


