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Sehr geehrte Kolleginnen, sehr geehrte Kollegen,
das ,Nephrologische Gesprach Zwickau“ feiert in diesem Jahr seine 20. Auflage!

Durch Dr. Johannes Otto im Jahr 1997 ins Leben gerufen, fanden die ersten
Veranstaltungen in 2-jahrigem Abstand statt. Seit 2010 konnten wir mit einer
pandemiebedingten Unterbrechung 2021 jahrlich die neuesten Erkenntnisse auf
dem Gebiet der Nephrologie mit Ihnen teilen. Dafiir sind wir sehr dankbar und freuen
uns, dass wir dieses Jubildum in diesem Jahr gemeinsam mit lhnen begehen
kdénnen.

Unser Programm in diesem Jahr soll Ihnen einen méglichst breiten Uberblick tiber
therapeutische Grundsatze in groRen Teilgebieten der Nephrologie im Jahr 2026,
getreu dem Motto: Was ist aktuell ,state oft the art“? vermitteln.

Wir werden uns einerseits mit nephroprotektiven Mal3hahmen unabhangig von einer
definierten renalen Erkrankung befassen. Ein ausgewiesener Experte auf diesem
Gebiet ist Prof. Dr. Martin Busch aus Jena, der fir uns dieses Thema referieren wird.
Zentral in der Erhaltung der Nierenfunktion ist die optimale Einstellung des arteriellen
Blutdrucks. Uber Tricks und Kniffe auf diesem Gebiet wird PD Dr. Ralph Wendt aus
Leipzig seinen Vortrag vorbereiten.

Da umfanglich die Therapie einzelner, haufig seltener Nierenerkrankungen zu
besprechen nicht méglich ist, wird Prof. Dr. Elion Hoxha als ausgesuchter Experte
auf dem Gebiet proteinurischer Nierenerkrankungen mit uns exemplarisch die
aktuellen therapeutischen Mdéglichkeiten in der Behandlung der membrandsen
Glomerulonephritis und der FSGS besprechen.

Nach der fur einen individuellen Erfahrungsaustausch wichtigen spéten Friih-
stlickspause wollen wir uns dann den Mdoglichkeiten der Nierenersatztherapien
widmen.

Zunachst wird Prof. Dr. Matthias Girndt aus Halle Bewéhrtes und neue Ent-
wicklungen auf dem Gebiet der Hdmodialyse vorstellen.

Zum Abschluss sind wir gespannt auf aktuelle Therapiestrategien in der Nieren-
transplantation, die zu einem immer besser werdenden Transplantatiiberleben in
Zeiten unverandert prekdaren Organmangels beitragen sollen. Dieses spannende
Thema wird uns Prof. Dr. Christian Hugo aus Dresden erdrtern.

Am Ende der Veranstaltung freuen wir uns, Sie wie traditionell Ublich, zu einem
kleinen Imbiss einladen zu diirfen, um noch das ein oder andere Thema in kleinerer
Runde zu vertiefen.

Ich freue mich tber Ihre Teilnahme und verbleibe bis dahin, mit den besten Griilien
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08:30 Uhr
09:00 Uhr

Part 1:

09:05 Uhr

09:35 Uhr

09:45 Uhr

10:15 Uhr
10:25 Uhr

10:55 Uhr

ca. 11:05 Uhr

Part 2:
11:30 Uhr

12:00 Uhr

12:10 Uhr

12:40 Uhr

12:50 Uhr

13:00 Uhr

»Der nephrologische Morgenkaffee™
BegriRung

Medikamentése Behandlung

Nephroprotektion — Welches sind die effektivsten MaRnahmen?
Prof. Dr. med. Martin Busch; Universitétsklinikum Jena

Diskussion

Therapie der arteriellen Hypertonie: facts and secrets
PD. Dr. med. Ralph Wendt; Klinikum St. Georg gGmbH Leipzig

Diskussion

Behandlung proteinurischer Glomerulopathien:

z. B. Membranése Glomerulopathie und FSGS

Prof. Dr. med. Elion Hoxha; Universitatsklinikum Wtirzburg
Diskussion

»2. Frithstiick®

Nierenersatztherapie

Dialysebehandlung:

Was hat sich bewéahrt — wo geht die Reise hin?
Prof. Dr. med. Matthias Girndt;
Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg

Diskussion

update Nierentransplantation

Prof. Dr. med. Christian Hugo;

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus, Die Dresdner
Diskussion

Zusammenfassung und Verabschiedung

Ende der Veranstaltung, im Anschluss Mittagsimbiss





