
Hauptprogramm
14. bis 15. Februar 2025, Hamburg

151. Tagung der Nordwest-
deutschen Gesellschaft für
Innere Medizin



32

Grusswort

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Namen der Nordwestdeutschen Gesellschaft für Innere 
Medizin lade ich Sie herzlich zu unserer 151. Tagung am 14. 
und 15. Februar 2025 in die traditionsreiche Handelskam-
mer Hamburg ein. Mit einem weiterentwickelten Konzept 
und einem Schwerpunkt auf Spitzenmedizin und Innova-
tionen freuen wir uns, Ihnen in diesem Jahr eine noch in-
tensivere Plattform für den Austausch zwischen Klinik und 
Praxis zu bieten.

Die Tagung wird erneut von den medizinischen Höchst-
leistungen der Universitätskliniken in Göttingen, Hamburg, 
Hannover, Kiel und Lübeck geprägt sein. Hier haben Sie die 
Gelegenheit, sich über aktuelle und praxisrelevante Ent-
wicklungen in den internistischen Disziplinen zu informie-
ren und an anregenden Diskussionen teilzunehmen.

Besonders freue ich mich über die Förderung des medizini-
schen Nachwuchses, der auf dieser Tagung auf erfahrene 
Spezialisten trifft. Ein solcher Dialog ist von unschätzbarem 
Wert, um gemeinsam die Zukunft der Medizin zu gestalten.

Auch unser traditioneller Update-Samstag wird fortgeführt 
und bietet Ihnen wieder eine geballte Ladung an aktuellen 
Erkenntnissen aus der Inneren Medizin. Zusätzlich widmet 
sich die Tagung 2025 dem hochrelevanten Thema „Sys-
temmedizin und Interorganbeziehungen“, das essenzielle 
Grundlagen für moderne, maßgeschneiderte Therapien 
darstellt.

Wir laden Sie herzlich dazu ein, sich aktiv an der Tagung 
zu beteiligen, sei es als Teilnehmer oder als Firmenpartner.

Ich freue mich darauf, Sie in Hamburg begrüßen zu dürfen 
und gemeinsam mit Ihnen eine spannende und erfolgreiche 
Tagung zu erleben.

Prof. Dr. Tobias Huber
UKE Hamburg

Wissenschaftl. Programm

Freitag, 14. Februar 2025

09.00 Uhr
Begrüßung
T. Huber (Hamburg)

Hauptthema I: Interorganbeziehungen

09.00 – 10.30 Uhr | Forum
Vorsitz: M. Zeisberg (Göttingen)
•	 Perspektive Darm – Leber – Pankreas 

S. Huber (Hamburg); M. Laudes (Kiel)
•	 Perspektive („Internistische“) Dermatologie 

S. Schneider (Hamburg)
•	 Perspektive Niere – Herz 

R. Schmitt (Kiel)

10.30 – 11.00 Uhr
Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

Parallelsitzung: Onkologie

11.00 – 12.00 Uhr | Forum
Vorsitz: A. Letsch (Kiel)
•	 Antibody drug conjugates (ADC) 

W. Alsdorf (Hamburg)
•	 Zelluläre Immuntherapien 

in der Hämatologie 
F. Stölzel (Kiel)

Parallelsitzung: Stoffwechselmedizin

11.00 – 12.00 Uhr | Merkur-Zimmer
Vorsitz: M. Laudes (Kiel)
•	 Adipositas – Was ist neu für die Praxis? 

A. Lautenbach (Hamburg)
•	 Typ 2 Diabetes 

S. Kopf (Heidelberg)

Satellitensymposium I - II

12.00 – 13.00 Uhr

13.00 – 13.45 Uhr
Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung
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13.45 – 14.45 Uhr | Forum
Vorsitz: T. Huber (Hamburg)
Highlight: Evolutionsgenetik und Innere Medizin
Reise der Gene – Bedeutung für die Innere Medizin
Johannes Krause (Leipzig)

Satellitensymposium III - IV

14.45 – 15.30 Uhr

15.30 – 16.15 Uhr
Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

Hauptthema II: Highlights aus
der Universitätsmedizin

16.15 – 18.45 Uhr | Forum
Vorsitz: G. Riemekasten (Lübeck); D. Frank (Kiel)
•	 Neue Therapieansätze 

– Vorhofflimmern und Herzinsuffizienz 
L. Bergau (Göttingen)

•	 Endotyping von Nierenerkrankungen 
F. Hengel (Hamburg)

•	 Herzinsuffizienz – Translation in die Klinik 
J. Bauersachs (Hannover)

•	 Precision Medicine in Inflammation 
S. Schreiber (Kiel)

•	 Rheumatologie und Klinische Immunologie 
G. Riemekasten (Lübeck)

•	 Zusammenfassung/ Take home message

152. Tagung

der Nordwestdeutschen
Gesellschaft für Innere Medizin

Frühjahr 2026
Handelskammer Hamburg

Alle aktuellen Informationen finden Sie unter:

www.innere-nordwest.de

Vorankündigung

Wissenschaftl. Programm

Samstag, 15. Februar 2025

Update I

08.45 – 10.45 Uhr | Forum
Vorsitz: H. Wedemeyer (Hannover)
•	 Kardiologie 

D. Frank (Kiel)
•	 Gastroenterologie 

V. Ellenrieder (Göttingen)
•	 Onkologie 

F. Heidel (Hannover)
•	 Pneumologie 

J. Heyckendorf (Kiel) 

10.45 – 11.30 Uhr
Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

Update II

11.30 – 13.30 Uhr | Forum
Vorsitz: R. Schmitt (Kiel)
•	 Nephrologie 

N. Tomas (Hamburg)
•	 Rheumatologie 

I. Haase (Hamburg)
•	 Transplantationsmedizin 

C. Hinze (Hannover)
•	 Angiologie 

O. Müller (Kiel)

Verabschiedung ab 13.30 Uhr

Die wissenschaftliche Leitung und die Referierenden 
bestätigen die Produktneutralität der Vorträge. Even-
tuelle Interessenkonflikte werden bei der Ver-
anstaltung bekanntgegeben.
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Satellitensymposien

Satellitensymposium I

Novartis Pharma GmbH
12.00 – 13.00 Uhr |
Merkur-Zimmer
Angiologie und Lipidologie im Fokus:
Strategien für die Patientenversorgung
Vorsitz: D. Schulte (Kiel)
•	 Von der Anamnese zur Diagnose: 

Effektive Strategien bei pAVK 
O. Müller (Kiel)

•	 Neue Entwicklungen in der Lipidtherapie: 
Herausforderungen und Chancen bei pAVK 
M. Merkel (Hamburg)

Satellitensymposium II

AbbVie Deutschland GmbH
& Co. KG
12.00 – 13.00 Uhr | Forum
Riesenzellarteriitis – Keine Zeit zu zögern!
Vorsitz: P. Aries (Hamburg)
•	 Diagnostik der Riesenzellarteriitis 

P. Aries (Hamburg)
•	 Therapieansätze der Riesenzellarteriitis 

– Heute und morgen 
B. Hellmich (Kirchheim unter Teck)

•	 Klinische Aspekte und Red-flags bei 
der Behandlung der RZA 
A. Pfeil (Jena)

Freitag, 14. Februar 2025
SATELLITENSYMPOSIUM

Riesenzellarteriitis
– Keine Zeit zu
zögern!
Satellitensymposium AbbVie
Freitag, 14.02.2025 | 12.00 – 13.00 Uhr

Eine schnelle Behandlung der Riesen-
zellarteriitis ist entscheidend, um schwer-
wiegende Komplikationen wie Erblindung 
oder Schlaganfall zu verhindern. Das 
Symposium widmet sich den neuesten 
Erkenntnissen zur Diagnostik und Therapie 
und beleuchtet klinische Aspekte inklusive 
Red-flags dieser Notfall-Indikation.

Referenten:
Dr. P. Aries, Hamburg
Prof. Dr. B. Hellmich, Kirchheim unter Teck
Prof. Dr. A. Pfeil, Jena
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Satellitensymposien

Satellitensymposium III

Bristol-Myers Squibb
GmbH & Co. KGaA
14.45 – 15.30 Uhr | Forum
Diagnose hypertrophe Kardiomyopathie
beim Internisten – Wie, weshalb und wie weiter?
Vorsitz: M. Patten (Hamburg)
•	 Linksventrikuläre Hypertrophie jenseits der 

Bildgebung: Was zeigt uns das EKG? 
A. Metzner (Hamburg)

•	 Zielgerichtete Therapie der hypertrophen 
Kardiomyopathie: Welche Patienten profitieren? 
D. Frank (Kiel)

•	 Diskussion/ Q & A und Zusammenfassung 
Alle Referenten, Moderation: M. Patten (Hamburg)

Satellitensymposium IV

Daiichi Sankyo
Deutschland GmbH
14.45 – 15.30 Uhr | Merkur-Zimmer
Schwierige Situationen bei der
Behandlung von Dyslipidämien
Vorsitz: G. Klose (Bremen)
•	 Fehlende LDL-Cholesterin-Zielerreichung 

H. Leitolf (Hannover)
•	 Atherogene Dyslipidämien jenseits von LDL 

G. Klose (Bremen)

Freitag, 14. Februar 2025

Referenten Firmensymposien

Dr. Peer Aries
Immunologikum Hamburg

Prof. Dr. Derk Frank
Universitätsklinikum Schleswig- Holstein, Campus Kiel

Prof. Dr. Bernhard Hellmich
medius KLINIKEN, Kirchheim unter Teck

Prof. Dr. Gerald Klose
Bremen

Dr. Holger Leitolf
Medizinische Hochschule Hannover

Prof. Dr. Martin Merkel
endokrinologikum Hamburg

Prof. Dr. Andreas Metzner
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. Oliver Müller
Universitätsklinikum Schleswig- Holstein, Campus Kiel

Prof. Dr. Monica Patten
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. Alexander Pfeil
Universitätsklinikum Jena

Prof. Dr. Dominik Schulte
Universitätsklinikum Schleswig- Holstein, Campus Kiel
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Vorsitzende & Referenten

Dr. Winfried Alsdorf
Universitätsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
II. Med. Klinik, Onkologie,
Hämatologie, Knochen-
marktransplanatation

Prof. Dr. Johann Bauersachs
Medizinische Hochschule
Hannover, Klinik für Kardio-
logie und Angiologie

Dr. Leonard Bergau
Universitätsmedizin Göttingen

Prof. Dr. Volker Ellenrieder
Universitätsmedizin Göttingen, 
Klinik für Gastroenterologie, 
Gastrointestinale Onkologie
und Endokrinologie

Prof. Dr. Derk Frank
Universitätsklinikum
Schleswig-Holstein, Innere
Medizin III, Kardiologie,
Angiologie und Intensiv-
medizin, Campus Kiel

Dr. Isabell Haase
Universitätsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
III. Medizinische Klinik und
Poliklinik, Nephrologie, Rheu-
matologie und Endokrinologie

Prof. Dr. Florian Heidel
Medizinische Hochschule
Hannover

Dr. Felicitas Hengel
Universitätsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
III. Medizinische Klinik und
Poliklinik, Nephrologie, Rheu-
matologie und Endokrinologie

Prof. Dr. Jan Heyckendorf
Universitätsklinikum
Schleswig-Holstein, Med.
Klinik I, Pneumologie,
Campus Kiel

Univ.-Prof. Dr. med. Dipl.-
Math. Christian Hinze
Medizinische Hochschule
Hannover, Klinik für Nieren-
und Hochdruckerkrankungen,
Zentrum Innere Medizin

Prof. Dr. Tobias Huber
Universitätsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
III. Medizinische Klinik und
Poliklinik, Nephrologie, Rheu-
matologie und Endokrinologie

Prof. Dr. Samuel Huber
III. Medizinische Klinik und
Poliklinik, Nephrologie, Rheu-
matologie und Endokrinologie

PD Dr. Stefan Kopf
Universitätsklinikum
Heidelberg, Klinik für Endo-
krinologie, Diabetologie

Prof. Dr. Matthias Laudes
Universitätsklinikum
Schleswig-Holstein, Klinik für
Innere Medizin I, Endokrino-
logie, Diabetologie und Kli-
nische Ernährungsmedizin,
Campus Kiel

PD Dr. Anne Lautenbach
Universitätsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
III. Medizinische Klinik und
Poliklinik, Nephrologie, Rheu-
matologie und Endokrinologie

Vorsitzende & Referenten

Prof. Dr. Anne Letsch
Universitätsmedizin
Schleswig-Holstein, Medi-
zinische Klinik II, Hämatologie
und Onkologie, Campus Kiel

Prof. Dr. Oliver Müller
Universitätsklinikum
Schleswig-Holstein, Klinik
für Innere Medizin V,
Angiologie, Campus Kiel

Prof. Dr. Gabriela
Riemekasten
Universitätsklinikum
Schleswig-Holstein,
Klinik für Rheumatologie,
Campus Lübeck

Prof. Dr. Roland Schmitt
Universitätsklinikum
Schleswig-Holstein,
Campus Kiel

Prof. Dr. Stefan W. Schneider
Universitätsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Klinik und Poliklinik für
Dermatologie und
Venerologie

Prof. Dr. Stefan Schreiber
Universitätsklinikum
Schleswig-Holstein, Klinik
für Innere Medizin I,
Campus Kiel

Prof. Dr. Friedrich Stölzel
Universitätsklinikum
Schleswig-Holstein, Innere
Medizin II, Hämatologie und
Onkologie, Campus Kiel

PD Dr. Nicola Tomas
Universitätsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
III. Medizinische Klinik und
Poliklinik, Nephrologie, Rheu-
matologie und Endokrinologie

Prof. Dr. Heiner Wedemeyer
Medizinische Hochschule
Hannover, Klinik für Gastro-
enterologie, Hepatologie,
Infektiologie und Endo-
krinologie

Prof. Dr. Michael Zeisberg
Universitätsmedizin
Göttingen, Klinik für Nephro-
logie und Rheumatologie
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Allgemeine Informationen

Tagungsgebühren
Anmeldung über die Homepage
 
Kongresskarte für beide Tage

 

 

     * Gruppen ab 3 Personen und Mitglieder der DGIM
        erhalten 15% Ermäßigung.

Hotelreservierung
Hotelzimmer können über die Hamburg
Tourismus GmbH gebucht werden.
Internet: www.hamburg-tourism.de
Tel.: +49 (0)40 30051701
Fax: +49 (0)40 30051333

Zertifizierung
Die Veranstaltung wurde von der Ärztekammer
Hamburg mit 13 Punkten zertifiziert.

Chefärzte/ selbst-
ständige Ärzte   € 130,-

Nicht selbstständige
Ärzte	              €  90,-

bis 31.12.24

Tageskarte 1. Tag

ab 01.01.25

Tageskarte 2. Tag

Chefärzte/ selbst-
ständige Ärzte
€ 95,-

Nicht selbst-
ständige Ärzte
€ 75,-

Chefärzte/ selbst-
ständige Ärzte
€ 80,-

Nicht selbst-
ständige Ärzte
€ 60,-

€ 150,-

€ 110,-

Allgemeine Informationen

Tagungsort
Handelskammer Hamburg
Adolphsplatz 1, 20457 Hamburg

Veranstalter
Nordwestdeutsche Gesellschaft
für Innere Medizin (NWGIM)

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Tobias B. Huber
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Zentrum für Innere Medizin
III. Medizinische Klinik und Poliklinik
Martinistraße 52, 20246 Hamburg

Organisation und Veranstalter der Industrie-
ausstellung und der Firmensymposien
Kongress- und MesseBüro Lentzsch GmbH
Von-Baab-Weg 3, 86911 Diessen
Tel.: +49 (0)8807 9474030
Mobil: +49 (0)172 6725519
E-Mail: info@kmb-lentzsch.de
Internet: www.kmb-lentzsch.de

Registrierungsbüro
medical event solutions GmbH
Brunhildstraße 47 b, 14513 Teltow
Tel.: +49 (0)30 70078950
E-Mail: info@mes-berlin.com
Internet: www.mes-berlin.com

Anmeldung & Information
Auf der Website finden Sie das Programm
und sämtliche Informationen jederzeit
auf dem aktuellen Stand.

Im Foyer findet eine begleitende
Industrieausstellung statt.

www.innere-nordwest.de
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Sponsoren

Die Tagung wird gesponsert von

AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG
€ 15.000,- (Stand und Symposium)

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA
€ 8.900,- (Stand und Symposium)

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH
€ 8.900,- (Stand und Symposium)

Novartis Pharma GmbH
€ 11.000,- (Stand und Symposium)

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG/
Lilly Deutschland GmbH
€ 2.000,- (Stand)

Dr. Falk Pharma GmbH
€ 2.350,- (Stand)

Platz für Notizen



Mitglieder der NWGIM

Prof. Dr. med. Gerd Hasenfuß
Klinik für Kardiologie und Pneumologie
Universitätsmedizin Göttingen

Prof. Dr. med. Michael Zeisberg
Klinik für Nephrologie und Rheumatologie
Universitätsmedizin Göttingen

Prof. Dr. med. Carsten Bokemeyer
II. Medizinische Klinik und Poliklinik
Zentrum für Onkologie
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. med. Tobias Huber
III. Medizinische Klinik und Poliklinik
Zentrum für Innere Medizin
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Klinik für Gastroenterologie
Medizinische Hochschule Hannover

Prof. Dr. med. Johann Bauersachs
Klinik für Kardiologie und Angiologie
Medizinische Hochschule Hannover

Prof. Dr. med. Claudia Baldus
Klinik für Innere Medizin II
Hämatologie und Onkologie
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein/ Campus Kiel

Prof. Dr. med. Derk Frank
Klinik für Innere Medizin III
Kardiologie, Angiologie und Intensivmedizin
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein/ Campus Kiel

Prof. Dr. med. Gabriela Riemekasten
Klinik für Rheumatologie
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein/ Campus Lübeck

Prof. Dr. med. Jens Marquardt
Medizinische Klinik I
Gastroenterologie
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein/ Campus Lübeck


