
34. Wissenschaftliches-  
und Pflegesymposium
des Nephrologischen 

Arbeitskreises 
Saar-Pfalz-Mosel e.V.

6. Juli 2024

09:00 – 18:00 Uhr

Kongresszentrum SHG-Kliniken

Völklingen

EINLADUNG UND PROGRAMM

Information · Anmeldung  
Registrierung 
Registrierung bis zum 30.06.2024   
ausschließlich über folgenden Link: 
https://eveeno.com/nephrovoelklingen2024

Weitere informationen: 
nephro@vk.shg-kliniken.de oder per 
Telefon 06898 12-2301

Gebühren Symposium
Die Teilnahme der Tagung ist gebührenfrei.  
Um rechtzeitige Anmeldung wird gebeten.

Kostenfreie Parkplätze stehen im Parkhaus der SHG-Kliniken  
zur Verfügung.

Organisation · Industrieausstellung
Prof. Dr. med. Urban Sester, Chefarzt Med. Klinik III
Nieren- und Hochdruckkrankheiten, Immunologie und Dialyse

Hinweis
Zertifizierung bei der Ärztekammer des Saarlandes ist beantragt.
Fortbildungspunkte für Pflegekräfte werden beantragt.

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Urban Sester, Völklingen
Prof. Dr. med. Stefan M. Weiner, Trier

Veranstalter
Nephrologischer Arbeitskreis Saar-Pfalz-Mosel e. V.  
in Kooperation mit den  
SHG-Kliniken Völklingen

Veranstaltungsort

SHG-Kliniken Völklingen
Kongresszentrum
Richardstr. 5 - 9 ∙ 66333 Völklingen

Termin

Samstag, 6. Juli 2024 
09:00 – 18:00 Uhr

Für die Unterstützung der Veranstaltung bedanken wir uns bei 
folgenden Sponsoren:

1.500 € 750 €

1.500 € 2.000 €

1.500 €750 €

1.500 €

1.000 € 1.000 €

500 € 1.000 €

2.000 €500 €
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Update I	 09:00 – 10:30

Vorsitz: 	 Dr. med. Thomas Rath, Kaiserslautern 
	 Dr. med. Andreas Menzner, Neunkirchen 

09:00 – 09:30 	 Update Dialyse im Krankenhaus 
                        	 und Intensivstation 
	 PD Dr. med. Stefan Schunk, Homburg 

09:30 – 10:00	 Update Zentrumsdialyse und LC-Dialyse 
	 Dr. med. Kai Van Bentum, Homburg

10:00 – 10:30	 Update Heimdialyse-Verfahren 
	 (PD, Heim-Hämo) 
	 Dr. med. Martin Hagen, Trier

   Ärzte und Pflege

Referenten und Vorsitzende

In Kooperation mit:

Unter der Schirmherrschaft von:

Bieser, Wolfgang, Dr. med. · Facharzt für Innere Medizin und Nephrologie,  
Julius-Kiefer-Str. 19, 66119 Saarbrücken

Büttner, Stefan, Dr. med. · Klinikum Aschaffenburg, Nephrologie, Am Hasenkopf 1, 
63739 Aschaffenburg

Engert, Jan, SHG-Kliniken Völklingen, Kardiologie/Diabetologie, Richardstr. 5-9,  
66333 Völklingen

Frommherz, Klaus, Dr. med. · Facharzt für Innere Medizin und Nephrologie,  
Theleyer Weg 1, 66606 St. Wendel 

Gärtner, Barbara, Prof. Dr. med. · Ltd. Ärztin Krankenhaushygiene, 
Universitätsklinikum Homburg, Kirrberger Str., 66424 Homburg/Saar

Hagen Martin, Dr. med. · Abteilung für Innere Medizin II, Krankenhaus der 
Barmherzigen Brüder Trier, Nordallee 1, 65292 Trier

Heine, Gunnar, Prof. Dr. med. · Agaplesion Markus Krankenhaus,  
Medizinische Klinik II, Wilhelm-Epstein-Str. 4, 60431 Frankfurt am Main

Jung, Amélie · Ärztekammer des Saarlandes, Abteilung Weiterbildung, Haus der Ärzte, 
Faktoreistr. 4, 66111 Saarbrücken

Jordans, Isabelle · Vorsitzende des Bundesverbandes Niere e. V.,  Kakteenweg 9, 
55126 Mainz

Kurz Alexander · Pflegerische Leitung Dialysestation, Krankenhaus der Barmherzigen 
Brüder Trier, Abteilung für Innere Medizin II, Nordallee 1, 54292 Trier

Lambert, Katja · Gesundheits- und Krankenpflegerin, Universitätsklinikum Homburg, 
Kirrberger Straße, 66424 Homburg/Saar

Lesch, Stefanie · Gesundheits- und Krankenpflegerin, SHG-Kliniken Völklingen,  
Richardstr. 5-9, 66333 Völklingen

Lutz, Jens, Prof. Dr. med. · Medizinische Klinik III / Klinikum Bremen Mitte,  
St. Jürgen-Str. 1, 28205 Bremen

Menzner Andreas, Dr. med. · MVZ Dialyse am Boxberg, Boxbergweg 3 B,  
66538 Neunkirchen

Mihm, Janine, Dr. med. · Fachärztin für Nephrologe, SHG-Kliniken Völklingen, 
Medizinische Klinik III, Richardstr. 5-9, 66333 Völklingen

Müller, Martin · Spektrum Dialyse Saarbrücken

Rath, Thomas, Prof. Dr. med. · Westpfalz-Klinikum, Abteilung für Nephrologie und 
Transplantationsmedizin, Hellmuth-Hartert-Str. 1, 67655 Kaiserslautern

Reinhardt, Felix · SHG-Kliniken Völklingen, Medizinische Klinik III,  
Richardstr. 5-9, 66333 Völklingen

Seifert, Dominik, Dr. med. · Vaubanpraxis Saarlouis, Vaubanstr. 27, 66740 Saarlouis

Sester, Martina, Prof. Dr. rer. nat.· Abteilung für Transplantations- und 
Infektionsimmunologie, Universitätsklinikum Homburg, Kirrberger Str., 66421 Homburg/Saar 

Sester, Urban, Prof. Dr. med. · SHG-Kliniken Völklingen, Medizinische Klinik III, 
Richardstr. 5-9, 66333 Völklingen

Schunk, Stefan, Dr. med. · Universitätsklinikum Homburg, Klinik für Innere Medizin IV, 
Kirrberger Str. 66424 Homburg/Saar

Steinmetz, Pierre · Fachpfleger für Intensivpflege und Anästhesie, SHG-Kliniken  
Völklingen, Richardstr. 5-9, 66333 Völklingen

Van Bentum, Kai, Dr., med. · MVZ Saarpfalz GmbH, Warburgring 72,  
66424 Homburg/Saar

Waldherr, Rüdiger, Prof. Dr. med. · Gemeinschaftspraxis für Pathologie,  
Hebelstr. 8, 69115 Heidelberg

Weich, Silke, Dr. med. · SHG-Kliniken Völklingen, Medizinische  Klinik III,  
Richardstr. 5-9, 66333 Völklingen

Weiner, Stefan M., Prof. Dr. med. · Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Trier, 
Abteilung für Innere Medizin II, Nordallee 1, 54292 Trier

Symposium II	 11:00 – 12:30	

Vorsitz: 	 Felix Reinhardt, Völklingen 
	 Alexander Kurz, Trier 

11:00 – 11:30	 CVVHD und Intensivpflege 
	 Pierre Steinmetz, Völklingen

11:30 – 12:00	 Wie bewahre ich die Menschlichkeit? 
                        	 Stefanie Lesch, Völklingen

12:00 – 12:30	 Die Bedeutung der Selbsthilfe  
	 Isabelle Jordans, Mainz

Parallelprogramm Pflege I

Programm

ab 08:00 	 Anmeldung

15:00 – 15:30	 PAUSE · Industrieausstellung

Symposium I	 11:00 – 12:30

Vorsitz: 	 Prof. Dr. med. Urban Sester, Völklingen 
                  	 Prof. Dr. med. Stefan M. Weiner, Trier

11:00 – 11:45	 Nierenbiopsiekonferenz  
	 Prof. Dr. med. Rüdiger Waldherr, Heidelberg 
	 Dr. med. Janine Mihm, Völklingen

11:45 – 12:30	 Internist und Nephrologe – wie wird man das?
ca. 10 min	 Weiterbildung in der Klinik  
	 Prof. Dr. med. Jens Lutz, Bremen

ca. 10 min	 Weiterbildung in der Praxis 
	 Dr. med. Wolfgang Bieser, Saarbrücken

ca. 10 min	 Weiterbildung aus der Sicht der LÄK 
	 Amélie Jung, Saarbrücken

ca. 15 min	 Gemeinsame Diskussion 

   Ärzte

Symposium III	 13:30 – 15:00

Vorsitz: 	 Dr. med. Silke Weich, Völklingen 
	 Prof. Dr. rer. nat. Martina Sester, Homburg

13:30 – 14:10	 Hygiene auf Station und an Dialyse 
	 Braucht jeder eine Einzelzelle? 
	  Prof. Dr. med. Barbara Gärtner, Homburg 

14:10 – 14:20	 Nephrologische Fachpflege – stirbt sie aus? 
	 Dr. med. Schunk Stefan, Homburg 

14:20 – 14:40	 Katheterpflege  
	 Katja Lambert, Homburg 

14:40 – 15:00	 Shuntpunktion 
	 Martin Müller, Saarbrücken

   Parallelprogramm Pflege II

12:30 – 13:30	 MITTAGSPAUSE · Industrieausstellung

10:30 – 11:00	 PAUSE · Industrieausstellung

Forum der Industrie  13:30 – 15:00    Ärzte

Update II	 09:00 – 10:30

Vorsitz: 	 Dr. med. Klaus Frommherz, St. Wendel 
                  	 Prof. Dr. med. Urban Sester, Völklingen

15:30 – 16:15	 Update Nephrologie 
	 Prof. Dr. med. Stefan M. Weiner, Trier

16:15 – 16:45	 Infektiologische Komplikationen unter  
	 Immunsuppression und Transplantation 
	 Dr. med. Janine Mihm, Völklingen

16:45 – 17:15	 Was erkläre ich Patienten über  
	 Xeno-Transplantation? 
	 Prof. Dr. rer. nat. Martina Sester, Homburg

17:15 – 17:45	 Diskussionsrunde zu aktuellen Themen

   Ärzte und Pflege

17:45 – 18:00	 Zusammenfassung und Verabschiedung

Prof. Dr. med. Urban Sester Prof. Dr. med. Stefan M. Weiner

hiermit möchten wir Sie zum 34. Wissenschaftlichen und Pflegesym-
posium des Nephrologischen Arbeitskreises Saar-Pfalz-Mosel e. V. am 
6. Juli 2024 ganz herzlich nach Völklingen einladen. 

Der Nephrologische Arbeitskreis Saar-Pfalz e. V., eine Fachgesellschaft 
niedergelassener und klinisch tätiger Nephrologen, hat es sich seit 
über 30 Jahren zur Aufgabe gemacht, in seiner Jahrestagung aktuelle 
Informationen zu Nierenerkrankungen und deren Behandlungsmög-
lichkeiten für Sie weiter zu geben. Seit dem Jahr 2007 findet die Jah-
restagung als gemeinsames ärztliches und pflegerisches Symposium, 
auch mit gemeinsamen Sitzungen von Ärzten und Pflegenden, unter 
dem Dach des Nephrologischen Arbeitskreises statt. 

Wie auch in den Jahren zuvor, möchten wir im Rahmen unserer 
„Update“-Vorträge aktuelles Wissen komprimiert für die Tätigkeit in 
der Praxis und Klinik vermitteln. 

Darüber hinaus werden neue Entwicklungen und Behandlungsmög-
lichkeiten im „Forum der Industrie“ kompetent dargestellt. Besonderer 
Schwerpunkt ist dieses Mal dabei der Blick auf das Alter im Unterschied 
zum Altern aus wissenschaftlicher aber auch aus persönlicher Sicht.

Begleitet wird das Symposium, wie jedes Jahr, von einer Industrie-
ausstellung, in der Sie sich zusätzlich weiter informieren können. 

Wir würden uns sehr freuen, Sie zu unserer Veranstaltung in Völk-
lingen begrüßen zu dürfen. 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Für den Nephrologischen Arbeitskreis e. V.

Urban Sester 	 Stefan M. Weiner
Klaus Frommherz	 Stefan Schunk

13:30 – 13:55	 Biologie des Alterns aus nephrologischer Sicht 
	 Böhringer/Ingelheim, Prof. Dr. med. Gunnar Heine, 
	 Frankfurt

13:55 – 14:10	 Alterung durch 45 Jahre Dialyse aus  
	 persönlicher Sicht 
	 Martin Müller, Saarbrücken

14:10 – 14:35	 Neue Therapie der IgA-Nephropathie 
	 CSL Vifor, Dr. med. Stefan Büttner, Aschaffenburg

14:35 – 14:45	 Wie diffizil ist Clostridium difficile? 
	 Prof. Dr. med. Barbara Gärtner, Homburg 

14:45 – 15:00	 Steroid-Diabetes 
	 Jan Engert, Völklingen

Vorsitz: 	 Dr. med. Wolfgang Bieser, Saarbrücken 
	 Dr. med. Dominik Seifert, Saarlouis


