REFERIERENDE

PD Dr. Sebastian A. Potthoff
Arzliche Leitung
MVZ Nephrocare Mettmann GmbH

Dr. Jasmin Ruh
Diabetologie
MVZ Nephrocare Mettmann GmbH

PD Dr. Michael Schmitz
Chefarzt Fachbereich Nephrologie
Stadtisches Klinikum Solingen

Jeanette Seydich
Leitung Peritonealdialyse
MVZ Nephrocare Mettmann GmbH

Dr. Ulf Zierhut
Oberarzt - Klinik fiir Nephrologie
Universitatsklinikum Dusseldorf

SPONSOREN

Offenlegung des Sponsorings der FSA Mitglieder,
soweit sie uns bekannt sind oder sich als solche bei uns
gemeldet haben, nach §20 Abs. 5 Satz 3 des FSA-Kodex:

Fresenius Medical Care GmbH

Vifor Pharma GmbH

AstraZeneca GmbH

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG
Vantive GmbH

Sandoz/Hexal AG

Alle Angaben unter Vorbehalt. Stand 15.07.2026

Alle Sponsorengelder und Teilnehmergebiihren
werden fiir die Finanzierung der Veranstaltung genutzt,
insbesondere Raummiete, Catering, Organisation,
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Wir freuen uns, Sie zum 18. Peritonealdialyse-
Symposium in Velbert begriiRen zu diirfen.

Die nephrologische Versorgung unserer Patienten

und Patientinnen stellt uns jetzt und in Zukunft

vor zunehmende Herausforderungen. Vor diesem
Hintergrund kommt der Peritonealdialyse als
Heimdialyseverfahren eine besondere Bedeutung

zu. Sie bietet vielen Betroffenen eine flexible und
selbstbestimmte Therapieoption und nimmt aufgrund
der Wirtschaftlichkeit und Entwicklung in der
Gesundheitsversorgung eine immer wichtigere Rolle im
Alltag unserer nephrologischen Tatigkeit ein.

Gemeinsam mit ausgewiesenen Expertinnen und
Experten mochten wir aktuelle Entwicklungen,
praxisrelevante Fragestellungen und bewahrte
Konzepte rund um die Peritonealdialyse vorstellen und
diskutieren - von den Grundlagen uber Komplikationen
und Patientenfiihrung bis hin zu organisatorischen und
wirtschaftlichen Aspekten.

Wir freuen uns, die Veranstaltung im Hybrid-Format
prasentieren zu konnen. Damit bieten wir allen
Interessierten aus der Region die Moglichkeit, vor Ort
teilzunehmen und sich mit Kolleginnen und Kollegen
personlich auszutauschen.

Wir wiinschen Ihnen einen informativen und anregenden

Fortbildungstag in Velbert.
Mit herzlichen kollegialen Griif3en

PD Dr. med. Sebastian A. Potthoff

Dr. med. Matthias Kohnle

Wissenschaftliche Leitung des 18. Peritonealdialyse-
Symposiums Velbert 2026

PROGRAMM

09.00 - 09.15 Uhr
BegriiBung und Einfithrung ins Programm
PD Dr. S. A. Potthoff

09.15-09.45 Uhr

Das Peritoneum: Anatomie, Physiologie,
Pathophysiologie

PD Dr. M. Schmitz

09.45 - 10.15 Uhr
Peritoneale Funktionstests - praktische Relevanz
PD Dr. H. Bruck

10.15-10.45 Uhr
PD als Dialysestarttherapie: PD-First [ Akut-Start
PD Dr. S. A. Potthoff

10.45-11.05 Uhr
Kaffeepause

11.05-11.35 Uhr
Patientenmotivation und Pradialysegesprach
Dr. M. Kohnle

11.35-12.05 Uhr

Patiententraining in der Peritonealdialyse -
praktische Konzepte

J. Seydich

12.05-12.35 Uhr
Infektiose Komplikationen der PD
PD Dr. S.A. Potthoff

12.35-13.35 Uhr
Mittagspause

13.35-14.05 Uhr
Nichtinfektiose Komplikationen der PD
PD Dr. E. Konigshausen

14.05 - 14.35 Uhr
PD und Management des Diabetes mellitus
Dr. J. Ruh

14.35-15.05 Uhr
Sind alle Patienten fiir PD geeignet?
Dr. U. Zierhut

15.05 - 15.25 Uhr

Therapie der IgA-Nephropathie:

Mechanismen, aktuelle Studien und neue Targets
PD Dr. K. Boss PhD MHBA

15.25 - 15.55 Uhr

Aufbau eines PD-Programms und
wirtschaftliche Aspekte der Peritonealdialyse
Dr. T. Kolb

15.55-16.25 Uhr
Therapieoptimierung - Patientenbeispiele
Dr. J. Bachmann

16.25 - 16.55 Uhr
Zusammenfassung und Diskussion
PD Dr. S.A. Potthoff

16.55 Uhr
Ende der Veranstaltung

REFERIERENDE

Dr. Jiirgen Bachmann
Arztliche Leitung
Nephrologischen Zentrum Sauerland

PD Dr. Kristina Boss PhD MHBA
Oberarztin

Universitatsklinikum Essen

Klinik fir Infektiologie und Nephrologie

PD Dr. Heike Bruck
Chefarztin der Medizinischen Klinik Il
Helios Klinikum Krefeld

PD Dr. Eva Konigshausen
MVZ Nephrocare Mettmann GmbH

Dr. Matthias Kohnle
Arzliche Leitung
MVZ Nephrocare Mettmann GmbH

Dr. Thilo Kolb
Arzliche Leitung

MVZ Nephrocare Monchengladbach GmbH



